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Narproducerat, ekologiskt men framfor
allt god mat nar arets pristagare utsags

Masterkocken pa Forshems Gastgiveri,
Stefan Johansson, som lockar gaster fran
bade nar och fjarran.

"VART EN OMVAG”, som det kan heta i
den stora roda franska matguiden, ar det
minsta man kan sdga om arets pristagare
som huserar en bra bit fran dagens stérre
allfarvagar. Det finns t.o.m. de som tycker
det &r ”vart en resa” for att fa njuta av
synnerligen vallagad och god mat uti Arns
bygder, dar Svearikets vagga en gang stod.

AKADEMINS STORAPRIS tilldelas i ar
Stefan Johansson, som tillsammans med
hustru Mia driver Forshems Gastgiveri, "for
en mycket beromvard garning, dar respekt
for traditionen, mycket hog yrkesskicklighet
och en hangiven tilltro till de lokala ravar-
orna givit enastaende resultat” som Aka-
demins motivering lyder. Att handla alla sina
ravaror utom vin och kaffe av ca. 150 lokala
leverantorer har inte varit oviktigt i bedom-
ningen, men framfor allt ar det den allom
omvittnat goda maten som satt Forshem
och det anrika gastgiveriet pa kartan.

00 RESTAURANGER & STORKOK

Skaraborgsbygden satter stark pragel pa Vastra
Gastronomiska Akademins arshogtid i ar.
Samtliga pristagare har sin verksamhet dar och
helt foljdriktigt kommer den hogtidliga pris-
utdelningen och festmaltid att daga rum i det
davarande skaraborgska residenset i Mariestad.

DET GODA MALET, Akademins pris som
inriktar sig pa storkok uppmarksammar i ar
en skolrestaurang av litet annorlunda slag,
Restaurang Foderbordet vid Sotasens
Naturbruksgymnasium i Toreboda och
narmare bestamt dess husmor Elisabeth
Stockman, som “med ett genomtankt
koncept med enbart hogklassiga ravaror
och skickliga matlagare ger maltider med
mycket hog kvalitet.”

Pa S6tasen har miljétankandet slagit
igenom pa alla plan, och det galler i hogsta
grad skolrestaurangen. Minst 50% av in-
kopta ravaror ar ekologiska och man haller
t.o.m. hard koll pa vad som slangs for att
minimera onodigt sloseri med naturens
resurser. Och att matsedeln komponeras i
samrad med eleverna borgar for att resul-
tatet inte kan upplevas annat an - gott!

En sann ambassador for Det Goda Malet,
Elisabeth Stockman vid Sotasens
Naturbruksgymnasium i Toreboda.

AKADEMINS DIPLOM &r i ar tre till
antalet och utdelas till :

Rolf Eriksson, Erikssons Chark i
Nossebro, ”for hog kvalitetsniva pa ett
mycket brett sortiment”.

Emeli Gustafsson, Emeli’s Konditori i
Lidkoping, dar diplomet gar "till en kreativ,
medveten och mycket skicklig hantverkare
som fornyat och breddat utbudet inom sitt
yrkesomrade”.

Lojromsproducenterna i Spikens
fiskeldge pa Kallandsd vid Véanern diplomeras
kollektivt ”for en kvalitetsprodukt framstalld
med omsorg och skicklighet”.

JAN SCHULTZE

VANFORENINGENS

KALENDARIUM

Maj/Juni

18/5 Vinprovning ltalien, del 4.
Vinprovning med viner fran hela
Italien, sota samt viner som ”blivit
over” i de andra provningarna.

Laga mat i storkok

Vi lar oss laga mat i storre mangd
till pa ett aldreboende i Goteborg,
guidade av prisbelonta Linda
Martinsson och Jonas Eriksson

Ol- och porterskola
Prippklubbens Marc Rothausen
guidar oss pa Prippsmuséet och ar
ut ett och annat om att brygga ol.

PROGRAM och mer mformann samt
ANMALAN; v.g. se var hemsida:
\ WWW. vgak info/vanf /
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