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15 ars framjande av
vastsvensk gastronomi

GOTEBORG - Sveriges stora handels-
centrum under sekler, och blev tack vare
detta en mangsidig och spannande kultur-
stad. Sjalvklart paverkades aven matkul-
turen. En icke ringa del av importen gallde
sadant som har med mat och maltider att
gora: vin, kryddor, porslin och mycket
annat. | den vastgotska kulturbygden
frodades en gammal gastronomisk kunskap,
och i saval Bohuslan som Halland métte de
nya inslagen mattraditioner fran Norge
respektive Danmark och skapade nya idéer
och erfarenheter. Redan tidigt vacktes dar-
med intresset for saval internationell
gastronomi som lokal matkultur i Vast-
sverige. Det kanske basta exemplet
pa detta ar masterkocken Allan Hult, som
gjorde hotellet Park Avenue i Goteborg till
en gastronomisk hogborg under mitten av
forra seklet. Han var rast-lost nyfiken,
reste och studerade kokkonst i en rad
lander och samarbetade ofta och garna
med kockar fran andra matkulturer och
delade sedan frikostigt med sig av kun-
skaper och erfarenheter.

I BORJAN AV 1993 triffades kokboks-
handlaren Torbjorn Eliasson och Alf
Carlsson, rektor for Hotell- och Restaurang-
skolan i Goteborg och enades snart om att
man borde bilda en gastronomisk akademi
for att inte bara varna om, utan ocksa
utveckla och fornya den speciella vast-
svenska matkulturen.

6 mars 1995 samlade de en handfull
gastronomiska profiler fran regionen, bland
dessa Bengt Petersen, valkand krogare;
masterkocken Allan Hult; samt matkultur-
historikern och forfattaren Goran Rusk.
Bara en vecka senare holls ett konstituer-
ande mote och en interimsstyrelse med
Bengt Petersen som preses valdes.Han gav
oss da aven slagordet:Vi vill ha riktigt kak!

HAREFTER KONTAKTADES en rad lokala
profiler med erkand gastronomisk kompe-
tens och i juni samlades sammanlagt ett
dussin krogare, restauratorer och kockar,
men ocksa bl.a. en vinkannare, en mat-
skribent, en lantbrukare och en botaniker.

OO RESTAURANGER & STORKOK

Redan fran bérjan efterstravades en bredd
i akademins sammansattning. Det fastslogs
aven tidigt att det ar viktigt att Akademin
arbetar som ett kollektiv: den ar inte av-
sedd att vara arena for enskilda ledamoter.
Verksamheten skulle intressera sig for
hela den gastronomiska sfaren, fran
produktion till konsumtion. Speciella pres-
tationer skulle uppmarksammas, all kvali-
tetshantering stottas. Tanken var dess-
utom fran bérjan att Akademin inte bara
skulle bevara traditioner och matkultur,
utan ocksa férnya dem och framja utveck-
lingen av en levande gastronomi i regionen.
Den 15 november 1995 holls det forsta
formella arsmétet pa Rset. Sjomagasinet i
Goteborg. Dar antogs stadgar och namn
varefter den forsta arshogtiden avholls.
Vastra Gastronomiska Akademin var fodd.

UNDER DE FEMTON AR Véstra
Gastronomiska Akademin existerat har den
lyckats etablera sig val. Men det ar sjalv-
klart viktigt att ledaméterna inte slar sig
till ro med detta. Arbetet fortsatter for
att gora Akademin till den naturliga sam-
lingspunkten for matkulturell verksamhet i
Vastsverige.

Varen 1999 kom en propa fran den
gastronomiskt intresserade Lars-Gunnar
Egby om att starta en vanforening till
Akademin. Forslaget ronte stor uppskatt-
ning bland Akademins ledaméter, och aret
darpa var foreningen igang. Vanforeningen
har sedan dess haft en livlig verksamhet
med bl.a. kurser, studiebesok och middagar.
Idag kan man rakna in omkring 250 med-
lemmar, och dessutom deltar manga
akademiledamater ofta i traffarna.

Nu riktas blickarna ocksa utat. Under
varen 2002 togs tillsammans med Skane-
landska Gastronomiska Akademien initia-
tivet till att forsoka skapa ett natverk
mellan de olika gastronomiska akademi-
erna i Norden. Natverket blev verklighet
senare samma ar och har bl.a. byggt upp
en webbportal for samtliga ingdende
akademier, Gastronet Nordic;

www.akademier.se. JAN SCHULTZE

(Kdlla: www.vgak.info, T. Eliasson)

VANFORENINGEN
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Ordforande Gun Karlsson
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Alf Carlsson och Torbjorn Eliasson, sekreterare
resp. director, var de som tog initiativ till att
bilda Vastra Gastronomiska Akademin.

VANFORENINGENS

KALENDARIUM

Véinféreningen inriktar sin pro-
gramverksamhet pad att erbjuda
foreldsare och upplevelser som
man inte kan fd pd annat hdll.

Varen 2009

Flera programpunkter dr pd gdng
men inte tidssatta vid denna
utgdvas pressldggning.

Hall utkik pd Vinféreningens
hemsida under fliken program ddr
vi l6pande kommer att presentera
hostens aktiviteter.

Ur utbudet:

Leif Mannerstrom besoker
Akademiledamot Mannerstrom lar
oss gora sina goda sillinlaggningar.

Vinprovning: Italien

Vi fortsatter var populara
utforskning av italienska viner i
april och maj

Andra programpunkter under
planering (datum ej faststdllt):
Matlagning i storkok

Flerfaldigt prisbelonta Linda
Martinsson later oss prova pa att
laga god mat till manga.

Kulinarisk resa i regionen
Denna gang besoker vi Halland

PROGRAM och mer information samt
ANMALAN; v.g. se var hemsida:
www.vgak.info/vanf
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